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Cette chronique familiale transmet une part de notre mémoire collective, 
d’un autre passé récent. Elle s’est déroulée dans le département de la 
Loire, au gré des superbes paysages des monts du Forez, des collines du 
Jarez au pied du mont Pilat, et un peu dans l’Ain sur les bords du fleuve 
Rhône. J’ai eu à cœur de raconter, selon mes souvenirs, la vie - pas 
ordinaire - de notre grand-mère. Une femme de courage et de caractère, 
veuve de guerre par deux fois. Seule pour élever ses cinq enfants, elle 
s’est adressée directement au président de la République, formulant la 
requête d’exercer le métier de factrice. En ce début du XXe siècle, compte 
tenu de sa pénibilité, la profession était encore réservée aux hommes. La 
réponse a été favorable et elle est devenue l’une des toutes premières 
factrices de campagne de France... Peut-être même la première. Chargée 
de ses lourdes sacoches, elle a parcouru à pied 25 kilomètres par jour 
entre 1931 et 1954, soit environ 160 000 kilomètres - oui, quatre fois 

le tour de la Terre ! Elle a aimé se mettre au service des 
autres. Ainsi dans ce gros village de Saint-Paul-en-

Jarez, près de Saint-Chamond, quelques aînés se 
souviennent-ils encore d’elle, Marie, « Marie 

tout court », leur factrice. Époque, pas si 
lointaine, où la règle était, en quelque sorte : 
« Aide-toi, et le ciel t’aidera. »

Peut-être connaissez-vous dans votre 
entourage des personnes que cette 
étonnante épopée peut intéresser ? Le récit 
de la vie chaotique de Marie à partir de la 

Première Guerre mondiale peut en effet 
éveiller des souvenirs enfouis et précieux, qui 

fleurent bon l’authenticité.
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De Jean Max BLACHON, 
un passionné de cinéma, donc d’histoires...

Marie tout court

Marie tout court

Factrice de campagne 
au début du XXe siècle

JEAN MAX BLACHON


